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大埔三育中學 

2023-2024 年度學生校外得獎名單 
 
學術獎 

主辦單位 班
別 學生姓名 項目 獎項 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2H 班 英詩集誦 冠軍 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1H 班 英詩集誦 亞軍 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 3D 班 粵語散文集誦 亞軍 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2K 班 普通話詩詞集誦 季軍 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 6T 李建鋒 英文詩詞獨誦 – 男子組 冠軍 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2H 譚卓晞 英文詩詞獨誦 – 男子組 亞軍 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2H 劉詠琳 英文詩詞獨誦 – 女子組 季軍 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2H 徐焯行 英文詩詞獨誦 – 男子組 季軍 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 5T 洪詩瀅 英文詩詞獨誦 – 女子組 季軍 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 5T 郭仲賢 英文詩詞獨誦 – 男子組 季軍 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1T 孫敬哲 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1D 黃澤樺 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1D 張唐赫 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1H 謝卓希 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2T 盧加浩 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2T 鄧浩廉 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2H Calaycay Liam 

Michael Paton-Og 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2H 陳志嵐 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2H 林瑞恒 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2H 白諾謙 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2H 曾俊溢 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 3D 李澤邦 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 3H 朱淨文 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 3H 馬曜星 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 4T 陳啟霖 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 4T 沃鑫 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 4T 關凱丰 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 4T Razaq Ubaid 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 4T 佘尚熹 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 4T 李勇 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 4T 徐樂然 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 5T 吳泓熹 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 6T 貝泓廸 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 6T 戴栢煒 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 



更新日期： 4.1.2024 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 6T 曾憲熙 英文詩詞獨誦 – 男子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1H 陳綽瑩 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1H 馮凱琪 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1H 簡子淇 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1H 林潁瑤 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1H 劉美均 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2K 梁雯詩 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2K 羅涵月 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2D 劉泳彤 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2D 葉詠宁 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2H 朱麗燕 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2H Dar Zoobia 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2H 
Flores Samantha 

Jordynne 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2H 許美莎 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2H 謝天恩 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 3H 諶婭霏 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 3H 麥可穎 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 3H 莫璧嘉 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 3H 譚澋晴 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 3H 黃斯雅 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 3H 林卓形 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 4T 高紫晴 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 4T 梁穎欣 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 4T 翁祉芃 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 4T 余念德 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 4D 林曉彤 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 5T  朱家儀 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 5T 李婉婷 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 5T 楊晞琳 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 5D 曾晞童 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 6H 林子渘 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 6H 彭諾妍 英文詩詞獨誦 – 女子組 優良 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1T 張昊為 英文詩詞獨誦 – 男子組 良好 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2T 李子浩 英文詩詞獨誦 – 男子組 良好 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2H 簡文光 英文詩詞獨誦 – 男子組 良好 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2H 孔天宇 英文詩詞獨誦 – 男子組 良好 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 3H 
Gow Philip Carl 

Castillo 英文詩詞獨誦 – 男子組 良好 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1T 何綽霖 英文詩詞獨誦 – 女子組 良好 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1H 黎靜延 英文詩詞獨誦 – 女子組 良好 
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香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1H 黎睿延 英文詩詞獨誦 – 女子組 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1H 林志玲 英文詩詞獨誦 – 女子組 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1H 伍芷穎 英文詩詞獨誦 – 女子組 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1H Tomale Ariana 

Jaslynn 英文詩詞獨誦 – 女子組 良好 

香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1H 呂珈琪 英文詩詞獨誦 – 女子組 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2T 趙敏晴 英文詩詞獨誦 – 女子組 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 3D 吳詠珊 英文詩詞獨誦 – 女子組 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 5T 許善怡 英文詩詞獨誦 – 女子組 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 5T 呂心怡 英文詩詞獨誦 – 女子組 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1K 陳彥霖 普誦話詩詞獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1D 丁星宇 普誦話詩詞獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1D 方思語 普誦話詩詞獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1D 黃澤樺 普誦話詩詞獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1D 李國平 普誦話詩詞獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1H 梁穎珊 普誦話詩詞獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2D 黃奕雯 普誦話詩詞獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2K 黄正一 普誦話詩詞獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 4K 江可欣 普誦話詩詞獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 6T 曾心慧 普誦話詩詞獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1D 劉晨兒 普通話散文獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1D 張唐赫 普通話散文獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1D 沈思想 普通話散文獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2D 古尚宜 普通話散文獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 4T 梁穎欣 普通話散文獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 5T 龔嘉富 普通話散文獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 5T 嘉澤軒 普通話散文獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 6H 區佳藝 普通話散文獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1K 張倬豪 普通話詩詞獨誦 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1D 戴雯靜 普通話詩詞獨誦 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1D 董悅嘉 普通話詩詞獨誦 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1D 古尚武 普通話詩詞獨誦 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1D 武騰岳 普通話詩詞獨誦 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2H 蘇康翹 普通話詩詞獨誦 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 3K 徐沁佩 普通話詩詞獨誦 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 3H 李茵茵 普通話詩詞獨誦 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2D 李嘉兒 普通話散文獨誦 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 4T 翁祉芃 普通話散文獨誦 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 3H 涂慧林 粵語詩詞獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 5T 李宗羲 粵語詩詞獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 5T 李兆元 粵語詩詞獨誦 優良 
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香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 5T 曾丞憲 粵語詩詞獨誦 優良 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1T 梁昕誠 粵語詩詞獨誦 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 1D 張泳琳 粵語詩詞獨誦 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2D 袁楚彥 粵語詩詞獨誦 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 3D 黃佩禧 粵語詩詞獨誦 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 4H 梁焯年 粵語詩詞獨誦 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 5T 呂心怡 粵語詩詞獨誦 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2D 杜卓恩 粵語散文獨誦 良好 
香港朗誦協會第七十五屆校際朗誦節 2H 周安娜 粵語散文獨誦 良好 

香港中華文化促進中心 4T 陳樂瑩 2022-2023 中國中學生作文大賽
(香港賽區) -文學之星初中組 銅獎 

尊科 Trumptech 

4T 李嵐熙 

FIRST LEGO League Challenge 
2022-23 二等獎 

4T 曾穎琛 
4K 謝鈞霆 
4D 謝心悅 
4H 胡心悅 

羅氏慈善基金及教育局 6H 周晉鋒 應用學習奬學金（2022/23 學年） 奬學金 

香港福建希望工程基金會 

2H 林瑞恆 

“大愛無疆＂『劉輝峰、曾兆昌、
楊自順、楊自然』獎學金 獎學金 

3H 曾泓翔 
4T 梅喜揚 
5T 李婉婷 
6T 郭恩獲 

亞洲教育聯盟、環球創新聯盟、粵港澳大
灣區教育發展協會及香港教育發展協會 

3D 班 2023 粵港澳大灣區朗誦大賽 
（香港賽區）粵語組 冠軍 

2K 班 2023 粵港澳大灣區朗誦大賽 
（香港賽區）普通話 季軍 

尤德爵士紀念基金 6T 張子晴 2023-24 年度尤德爵士紀念基金高中學生獎 
李詩賢 

香港智國集團智愛中文平台 
2T 

黃雅琳 
i-Learner 智好學 英文科優秀

學員獎 李加安 

1H 羅樂欣 i-Learner 智愛閱讀中文計劃 中文科優秀
學員獎 

杜葉鍚恩教育基金及青新時代合辦 
4H 余詩婷 

2023 第七屆全港青少年進步獎 進步嘉許獎
狀 5D 陳嘉杰 

6K 劉子傑 

香港新聞工作者聯會 6T 朱舒辰 「愛、傳、城 Love is all Around」
第四屆全港徵文比賽 中學組 優異獎 

教育局 
大埔三育中學 「2024 國家安全寫作比賽」（中學

組）（中文組別及英文組別） 
積極參與 
學校獎 

4T 楊依童 「2024 國家安全寫作比賽」中學
組 （中文組別） 嘉許狀 

香港兒童文化藝術協會 4D 翁藝軒 香港青少年兒童繪畫大獎賽 2023 銅獎 

香港普通話專業協會 4T 楊依童 
香港學界公開賽暨第十八屆
「BNCL 證書」學術才藝大賽(粵、
普、英) 高中組 普通話演講 

亞軍 

大埔民政事務處 
大埔學校聯絡委員會 大埔三育中學 創科@大埔 2024 中學組 優異獎 

Wiseman Education 
4H 朱雨湘 Wiseman Education 上學期網上學

習 

Outstanding 
Achievement 

Award 5D 胡經權 

香港普通話專業協會 4H 朱雨湘 
香港學界公開賽暨第六屆「專業精
英盃」學術才藝大賽（粵、普、英）
高中組 中文作文 

冠軍 
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香港普通話專業協會 大埔三育中學 香港學界公開賽暨第六屆「專業精
英盃」學術才藝大賽（粵、普、英） 

優秀指導學
校 

青苗基金 Youth Arch Foundation 

2T 亢筱博 

青苗學界進步獎 
Youth Arch Student Improvement Award 

2K 陸穎妮 
2D 黃梓茵 
2H DAR ZOOBIA 
3T 盛歆婭 
3K 巫熙玥 
3D 王驥呈 
3H 金文也 
4T 霍天愛 
4K 王曼樺 
4D 李博文 
4H 余詩婷 
5T 呂心怡 
5K 譚永鈞 
5D 陳嘉杰 
5H 許晉亨 

青苗基金 Youth Arch Foundation 

6T 陳妙敏 
青苗學界進步獎 
Youth Arch Student Improvement Award 

6K 劉子傑 
6D 傅志燊 
6H 鄭嘉銘 

香港校董會 
5D 曾晞童 大灣區優秀學生推選 2024 

高中組 優良獎 4T 梁穎欣 

杜葉鍚恩教育基金 5D 陳嘉杰 2023 第七屆全港青少年進步獎 進步嘉許獎 6K 劉子傑 

澳洲悉尼大學贊助 

2K 劉雅文 

2024 年國際聯校學科評估數學科
評估 

榮譽獎
Distinction 

1D 池皓楠 

優異獎 Credit 

1D 丁星宇 
1D 劉晨兒 
1D 沈思想 
1K 唐振凱 
1T 夏港昇 
3H 金文也 
3H 李茵茵 
3H 曾泓翔 
2H 謝天恩 

2024 年國際聯校學科評估英文科
寫作評估 

榮譽獎
Distinction 3H Gow Philip Carl 

Castillo 
1H Calderon Miguel 

Victor 

優異獎 Credit 
1H 黎靜延 
2H Dar Zoobia 
2K 羅涵月 
3H 陳弘豐 
4T 徐樂然 

2024 年國際聯校學科評估試 

2K 劉雅文 數學科榮譽成績(Distinction) 
2H 謝天恩 

英文科寫作榮譽成績(Distinction) 3H 
Gow 
Philip 
Carl 

Castillo 

2024 年國際聯校學科評估試 

1K 唐振凱 

數學科優異成績(Credit) 

1D 池皓楠 
1D 丁星宇 
1D 劉晨兒 
1D 沈思想 
3H 金文也 
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2024 年國際聯校學科評估試 

3H 李茵茵 
數學科優異成績(Credit) 3H 曾泓翔 

1H 
Calderon 
Miguel 
Victor 

英文科寫作優異成績(Credit) 
1H 黎靜延 
2K 羅涵月 

2H Dar 
Zoobia 

3H 陳弘豐 
4T 徐樂然 

2023-2024 中國中學生作文大賽（香港賽
區） 

4K 江可欣 文學之星決賽 高中組 銀獎 
3H 曾泓翔 文學之星決賽 初中組 銅獎 

 
 

體藝及其他獎項 

主辦單位 班別 學生姓名 項目 獎項 

康樂及文化事務署及音樂事務

處 

The Leisure & Cultural Services 
Department and Music Office 

中樂團 

Chinese Orchestra 

2023 香港青年音樂匯演 
中樂團比賽（中學 A 組） 

Hong Kong Youth Music Interflow 2023 
Chinese Orchestra Contest (Secondary School 
Class A) 

銅獎 

Bronze Award 

香港親子教育總會 

4T 劉姬延 

香港慈善舞動杯中賽 2023 冠軍 

香港舞蹈教育協會 

Hong Kong Dance Education 
Association 

全港專業舞蹈大賽 2023 
JAZZ(Secondary)爵士舞(中學組) 

Gold Award 
金獎 

觀塘區文娛康樂促進會 
第 51 屆全港公開舞蹈比賽 
爵士舞 公開組 

Gold Award 
金獎 

Silver Award
銀獎 

UNIVERSAL ACADEMY OF 
PERFORMING ARTS 

AGE GROUP 13-15 POP DANCE TEAM 
INTERNATIONAL YOUNG DANCERS 
COMPETITION 

1ST PLACE 

ITACC國際青少年文藝培訓中

心 

IYACC THE 16TH INTERNATIONAL 
MUSIC COMPETITION 
DIVISION: PIANO-ABRSM EXAM CLASS 
GRADE 6 

季軍 

DANCE DREAM 
DREAM TO DANCE COMPETITION 2023 
13-17 YEARS OLD STREET DANCE SOLO 

Bronze 

DANCE WORLD CUP 

2023 WORLD FINALS Bloom Dance 
Academy 
Junior Small Group Street Dance and 
Commercial 

8th Place 

桃園市政府 2D 鍾元焯 
2023 桃園閩南文化節——桃園國際龍獅邀

請賽 
文化創意賽第

三名 
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中國香港中國國術龍獅總會 

2D 鍾元焯 

全港公開兒童國術分齡賽 2023 
男子中童組套拳 

優異獎 

全港公開兒童國術分齡賽 2023 
男子中童組短器械 

一等獎 

香港中國國術龍獅總會 
第四十二屆全港公開國術群英會 2023 
男子中童 A 組套拳 

一等獎 

Asian Sport and Art Cultural 
Association 
亞洲體育及藝術文化協會 

1K 蘇鍵朗 

5th Hong Kong Youth & Children Dance 
Competition 
第五屆全港青少年及兒童舞蹈比賽 

Gold Award 
金獎 

GA City Charity Fund 
感恩城市慈善基金 
Hong Kong Music & Arts 
Association 
香港音樂文藝協會 

The Hong Kong Schools Dance & Music 11th 
Culture & Arts Festival 2023 
全港學界舞蹈音樂節 SDMF 2023 
 
Vocal Solo 
獨唱 

SILVER 
銀獎 

屯門青年協會 
大埔青年協會 
大埔社區動力協會 
兆康之友社 

2T 胡欣怡 

慶祝香港回歸祖國 26 周年‧畫好香港填色暨
海報設計比賽 
中學組 

優異獎 

2T 李昕翹 
2T 林煜杰 
2D 李嘉兒 
2H 鄧瑞寧燦 
4T 霍天愛 
4D 張溱蕎 
5H 鄭慧盈 
5H 趙惠嫻 

大埔及北區校際游泳比賽 
Tai Po and North District 
Inter-school Swimming 
Competition 

2D 李梓莹 Girls B 100m Backstroke 
女乙 100 米背泳 

2nd 
亞軍 

4H 胡心悅 Girls B 200m Breast Stroke 
女乙 200 米蛙泳 

2nd 
亞軍 

3K 黃敬恆 

Boys B 50m Breast Stroke 
男乙 50 米蛙泳 

3rd 
季軍 

Boys B 200m Breast Stroke 
男乙 200 米蛙泳 

4th 
殿軍 

3H 陳弘豐 Boys B 200m Individual Medley 
男乙 200 米個人四式 

3rd 
季軍 

1D 何啟耀 
Boys C 4x50m Freestyle Relay 
男丙 4x50 米自由接力 

2nd 
亞軍 2K 

張金霖 
馬俊熹 
蘇梓駿 

1K 曾永科 
Boys C 4x50m Medley Relay 
男丙 4x50 米四式接力 

3rd 
季軍 

1D 邢驥麟 

2T 盧加浩 
嚴子奇 

2T 趙敏晴 
Girls C 4x50m Medley Relay 
女丙 4x50 米四式接力 

3rd 
季軍 

許詩詠 

2D 黃美澄 
袁楚彥 

5H 
劉浚鋒 

Boys A 4x50m Medley Relay 
男甲 4x50 米四式接力 

4th 
殿軍 

劉彤暉 
黃栢力 

6H 周晉鋒 

Boys Overall 男子團體全場 亞軍 
2nd 
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大埔及北區校際游泳比賽 
Tai Po and North District 
Inter-school Swimming 
Competition 

Girls Overall 女子團體全場 第八名 
8th 

2D 鍾元焯 

Boys B Overall 
男乙團體 

4th 
殿軍 

 

3D 陳彥樺 
張俊杰 

3H 陳弘豐 
3K 黃敬恆 
3T 陳睿賢 
4K 鄧峻豪 
4H 周啟諾 

1D 
何啟耀 

Boys C Overall 
男丙團體 

3rd 
季軍 

黃聖祺 
邢驥麟 

1K 曾永科 

2K 
張金霖 
馬俊熹 
蘇梓駿 

 
2T 

 

黃弘毅 
盧加浩 
嚴子奇 

2D 黃美澄 

Girls C Overall 
女丙團體 

3rd 
季軍 

袁楚彥 
2H 陳倩茹 

2K 許芯媛 
辛韻婷 

2T 趙敏晴 
許詩詠 

Great Eastern Judo Union 
正東柔道會主辦 

3K 陳莉貽 

National Day Cup Judo Championship 2023 
國慶盃柔道錦標賽 2023 

3rd 
季軍 

The Judo Association of Hong 
Kong, China 
中國香港柔道總會 

2023 年度香港校際柔道錦標賽 
Women’s Group G -40kg 

2nd Runner Up 
亞軍 

2023 年度香港校際柔道錦標賽 
Women’s Group J -36kg 

Champion 
冠軍 

北區體育會有限公司 第二屆北區柔道錦標賽 季軍 
香港超卓兒童發展中心 3H 何頌怡 2023 超卓傑出運動員學生大獎 亞軍 
公民體育會 4H 肖建培 2023 公民田徑錦標賽第三站 季軍 

中國香港龍舟總會 6H 周晉鋒 第十二屆香港半馬拉松龍舟錦標賽 Champion 
冠軍 

THE SCHOOLS SPORTS 
FEDERATION OF HONG 
KONG,CHINA Tai Po & North 
District Secondary Schools Area 
Committee 中國香港學界體育
聯會大埔及北區中學分會 
Inter-School Athletics 
Competition 2023-2024 
中學校際田徑比賽 2023-2024 

3K 何智俊 Boys B Discus 
男子乙組擲鐵餅 

Champion 
冠軍 

1H 呂蘊琦 Girls C Discus 
女子丙組擲鐵餅 

Second 
亞軍 

2D 梁丞希 Boys C 200M 
男子丙組 200 公尺 

Third 
季軍 
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THE SCHOOLS SPORTS 
FEDERATION OF HONG 
KONG,CHINA Tai Po & North 
District Secondary Schools Area 
Committee 中國香港學界體育聯

會大埔及北區中學分會

Inter-School Cross Country 
Competition 2023-2024 中學校際

越野比賽 2023-2024 

2K 彭浩然 Boys C 
男子丙組 第六名 

4T 劉姬延 Girls B 
女子乙組 第七名 

5H 潘志傑 Boys A 
男子甲組 第九名 

3D 楊澤楷 

Inter-School Cross Country Competition 
2023-2024 
中學校際越野比賽 2023-2024 
Boys B 
男子乙組團體 

第五名 

2D 黃聖桐 
3D 羅坤翔 
3D 吳耀麟 
3K 黃敬恆 
3K 黃廣信 
4D 陳譽中 
4H 戚鴻成 
1D 黃聖祺 

Inter-School Cross Country Competition 
2023-2024 
中學校際越野比賽 2023-2024 
Boys C 
男子丙組團體 

季軍 

1D 丁星宇 
1K 岑皓燊 
2K 彭浩然 
2K 馬俊熹 
2T 盧加浩 
2T 蘇子茗 

2T 嚴子奇 
 

3D 李芷晴 
Inter-School Cross Country Competition 
2023-2024 
中學校際越野比賽 2023-2024 
Girls B 
女子乙組團體 

季軍 

3H 何頌怡 
3H 何澳霏 
3K 劉煥晴 
4H 胡心悅 
4K 曾凱怡 
4T 劉姬延 

THE SCHOOLS SPORTS 
FEDERATION OF HONG 
KONG,CHINA 
中國香港學界體育聯會 

Tai Po & North District 
Secondary Schools Area 
Committee 

大埔及北區中學分會 

3D 羅坤翔 

Inter-School Basketball Competition 2023-2024 
中學校際籃球比賽 
Boys Senior 
男子高級組 

季軍 

3H 李驊軒 
3H 王曜楠 
4D 黃俊諭 
4D 邵家聰 
5T 陳梽峰 
5K 魯弘江 
5K 蘇銘澤 
5D 黎士閬 
5D 黃梓孝 
5H 葉梓俊 
6K 黃柏曦 
6H 黃靖康 

THE SCHOOLS SPORTS 
FEDERATION OF HONG 
KONG,CHINA 
中國香港學界體育聯會 

Tai Po & North District 
Secondary Schools Area 
Committee 

大埔及北區中學分會 

3T 朱筆嫻 

Inter-School Basketball Competition 2023-2024 
中學校際籃球比賽 
Girls Senior 
女子高級組 

殿軍 
Fourth 

3K 朱筆利 
4T 廖祖瑩 
5T 洪詩瀅 
5H 李詠欣 
6T 陳妙敏 
6T 曾芷澄 

6H 莫焯琳 

教育局訓育及輔導組 
3H 何澳霏 「多元智能躍進計劃」嘉許禮 2022/23 

Celebration of Success for the 
Enhanced Smart Teen Project 

躍進獎      
4H 戚鴻成 
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香港青年協會 5D 曾晞童 2023《香港 200》領袖計劃 嘉許狀 
Hong Kong Committee for 
UNICEF 
聯合國兒童基金香港委員會 

6T 曾心慧 UNICEF Young Envoy 
聯合國兒童基金會青年使者 2023 

Certificate of 
Appointment 

大埔區文藝協進會 
Tai Po School Liaison 
Committee  

4T 霍天愛 
2023-24 年度大埔區中小學敬師卡設計比賽 
Design of Appreciation Card for Teachers of the 
Tai Po Schools 2023-2024 

優異獎 
Merit Award 

香港青年培育協會 5T 崔子嘉 《基本法》及「一國兩制」漫畫設計比賽 2023 
中學組 亞軍 

中國香港學界體聯會 
The Schools Sports Federation 
Of Hong Kong, China) 

3H 周灝 

新界地域中學校際劍擊比賽 2023-2024 
New Territories Inter-School Fencing 
Competition 2023-2024 
男子乙組佩劍 個人賽 
Boys B Sabre Individual 

季軍 
Third 

東區康樂體育促進會 

3H 
4D 
5D 
5K 

王曜楠 
邵家聰 
黎士閬 
魯弘江 

東區康體地區學生 3X3 籃球聯賽暨發展計劃 
第一輪 男子組(U18)組 殿軍 
東區康體地區學生 3X3 籃球聯賽暨發展計劃 
第二輪 男子組(U18)組 亞軍 
東區康體地區學生 3X3 籃球聯賽暨發展計劃 
第三輪 男子組(U18)組 亞軍 

康樂及文化事務署 1K 陳曉峯 北區乒乓球隊際比賽 2023/24 
男子少年組 殿軍 

東區康樂體育促進會 
1K 
2K 
2D 

岑皓燊 
彭浩然 
陳迪翹 

東區康體地區學生 3X3 籃球聯賽暨發展計劃 
第一輪 男子組(U14 組) 冠軍 
東區康體地區學生 3X3 籃球聯賽暨發展計劃 
第二輪 男子組(U14 組) 亞軍 
東區康體地區學生 3X3 籃球聯賽暨發展計劃 
第三輪 男子組(U14 組) 冠軍 

香港文創薈 

3H 何頌怡 

2023 年度夢幻聖誕節的奇妙世界填色比賽 
傷健共融組 季軍 

香港文藝協會 
全港十八區北區比賽鋼琴(第七屆) 中學組 金獎 
全港十八區中西區比賽鋼琴(第七屆) 中學組 銀獎 
全港十八區大埔區比賽鋼琴(第七屆) 中學組 銀獎 

香港中文大學醫學院賽馬會公
共衞生及基層醫療學院健康教
育及促進健康中心 

5H 郭芷悠 

GoSmart 影片推廣大行動 

明亮之星獎 
4H 朱雨湘 明亮之星獎 
2H Dar Zoobia 明亮之星獎 
5H 許栢霆 新星獎 
4D 黃嘉至 新星獎 
3H 馬曜星 新星獎 
2D 李嘉兒 新星獎 
2H 劉佩欣 新星獎 
2H 蘇康翹 新星獎 
1D 張楚凝 新星獎 

香港學界體育聯會 

1T 鄒寶怡 

大埔及北區校際籃球比賽（初級組） 亞軍 

1T 林紫瑩 
1T 張曉桐 
1K 鄧芷桐 
1D 吳奇茵 
1D 楊雅喬 
1H 陳綽瑩 
1H 呂蘊琦 
2T 郭梓葵 
2K 梁雯詩 
2D 黃奕雯 
2D 黃美澄 
2H 莊瑟瑩 

香港教育大學及學校協作及體
驗事務處 4K 鄧家聰 2024 大埔區全民國家安全教育日「網絡安全

要留神」WhatsApp 貼圖設計比賽 銅獎 



更新日期： 4.1.2024 
素質教育發展中心 
Quality Education Development 
Centre Ltd 

4T 徐子樂 身心健康 – 情志篇”2023-2024 系列：全港校
際比賽暨粵港澳大灣區學生邀請賽 

標語創作比賽
入圍獎 

 3K 鄧語翹 732  Music Room 第一屆流行鼓比賽 2024 銀獎 
上海聯合減災與緊急管理促進
中心 2H 鄧瑞寧燦 

第三屆「應急科普華夏行」校園安全科普競
賽 一等獎 

香港中國企業協會 「共創明『Teen』計劃」關愛社區活動 嘉許狀 
香港超卓兒童發展中心 3H 何頌怡 2024 超卓音樂表演比賽 金獎 

中國香港單車總會有限公司 1T 陳子樂 2023-2024 全港兒童單車大賽 
第一回合(越野賽) 男子 12 歲組 第五名 

基督復臨安息日會港澳區會 

1D 許元添 

善工跑籌款活動 
跑步個人組 10km 完成挑戰 

4D 高梓衡 
4H 沈煒明 
5T 龔嘉富 
5T 嘉澤軒 

香港學校音樂及朗誦協會 

1K 李然緻 第 76 屆香港學校音樂節(2024) 
初級組二胡獨奏 銀獎 

1T 鄒寶怡 第 76 屆香港學校音樂節(2024) 
三級鋼琴獨奏 銀獎 

1D 周慧英 第 76 屆香港學校音樂節(2024) 
初級組箏獨奏 銅獎 

3K 李孝莛 第 76 屆香港學校音樂節(2024) 
中級組二胡獨奏 銅獎 

5H 劉子諾 第 76 屆香港學校音樂節(2024) 
五級鋼琴獨奏 銅獎 

教育局及香港理工大學合辦 5H 鄭慧盈 「賞藝縫裳」時裝設計比賽及匯演 2023/24 入圍獎 
 


